
  
 

            

3
e
 Golden Age Gym Festival 2012 mag u niet missen! 

 
Van 30 september - 6 oktober 2012 vindt dit 3

e
 Golden Age Gym Festival plaats in Italië.  

U leest het goed, dit wordt alweer het 3
e
 Festival. De eerste twee waren in Cran Canaria en 

Portugal. Nederland heeft met een grote afvaardiging van senioren met veel enthousiasme  

aan beide Festivals deelgenomen. 

Reactie van de deelnemers: “Fantastisch, dit zijn de Olympische Spelen voor Senioren”.  

 

Doel van dit festival is om samen veelzijdig te bewegen, demonstraties en uitvoeringen te 

geven, kennis te maken met diverse sporten en sportieve senioren te ontmoeten uit de 

verschillende Europese landen. 

Italië is nu het gastland. We verblijven in de provincie Toscane, in het stadje  

Montecatini Terme, dat sinds de 14
e
 eeuw bekend is om zijn geneeskrachtige bronnen.  

 

 

                        Nederlandse Demonstraties                                                            

                                

       Cran Canaria 2008                                                        Portugal 2010      

 

Vindt u met elkaar gevarieerd sporten en bewegen ook belangrijk en leuk om te doen en  

wilt u senioren uit andere Europese landen ontmoeten, dan is dit festival zeker iets voor u! 

Ga met ons mee en geef u snel op.  

Het inschrijfformulier kunt u per email aanvragen: gafkngu@hotmail.com 

Nadere info vindt u op de websites www.kngu.nl/masters  en/of www.goldenage2012.eu 
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